Uchwala Nr 1X/46/2015
Rady Powiatu Ostrowieckiego
z dnia 27 lutego 2015 r.

W sprawie przyjecia sprawozdania z dzialalnosci Komisji Bezpieczenstwa

i Porzadku w Powiecie Ostrowieckim za rok 2014.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 151 art. 38b ust.3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku
0 samorzadzie powiatowym (tekst jednolity Dz. U. z 2013 r, poz. 595 z p6zn. zm.) Rada

Powiatu uchwala co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ sprawozdanie z dziatalnosci Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku w Powiecie

Ostrowieckim za rok 2014, stanowigce zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Sprawozdanie  podlega ogloszeniu w  Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa

Swie;tokrzyskiego.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Staroscie Ostrowieckiemu.

§4

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Proiygn g
Jerzy Brozyna



UZASADNIENIE

Na podstawie art. 38b pkt 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie
powiatowym (tekst jednolity Dz. U. z 2013r, poz. 595 z pézn. zmianami) Starosta
Ostrowiecki jako Przewodniczacy Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku w Powiecie
Ostrowieckim nie péZniej niz do korica stycznia nastgpnego roku kalendarzowego
sklada — Radzie Powiatu — sprawozdanie z dzialalnosci Komisji za rok ubiegly.
Wypelniajac ustawowy obowiazek Starosta Ostrowiecki takie sprawozdanie zlozyt
na rece Przewodniczacego Rady Powiatu Ostrowieckiego w okreslonym przez
ustawe terminie. Sprawozdanie to zostanie ogloszone w Dzienniku Urzgdowym
Wojewodztwa Swz@tokrzysklego zgodnie z cytowanymi wyzej przepisami ustawy
o samorzadzie powiatowym.
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Sprawozdanie z dziatalno$ci
Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku
w Powiecie Ostrowieckim za rok 20141

Realizujac obowiazek wynikajacy z art. 6 ustawy z dnia 27 lipca 2001 roku o zmianie ustawy o Policji, ustawy
o dzialalnosci ubezpieczeniowej, ustawy — Prawo bankowe, ustawy o samorzadzie powiatowym oraz ustawy
— Przepisy wprowadzajace ustawy reformujace administracj¢ publiczng, Starosta Ostrowiecki zarzadzeniem
Nr 8/2002 z dnia 8 marca 2002 roku powolal Komisje Bespiecseristwa i Porzqdkan.

Do najwazniejszych zadai komisji nalezy: ocena zagrozen porzadku publicznego i bezpieczedstwa obywateli
na terenie powiatu ostrowieckiego, opiniowanie pracy Policji i innych powiatowych stuzb, inspekeji 1 strazy, jak
réwniez jednostek organizacyjnych wykonujacych na terenie powiatu ostrowieckiego zadania z zakresu porzadku
publicznego 1 bezpieczenstwa obywateli, przygotowanie projektu pow1atowego programu  zapobiegania
przestepczosci oraz porzadku publicznego 1 bezpieczenstwa mieszkaicow 1 inne.

W ramach realizacji przez Komisj¢ Programu Bezpieczny Powiat Ostrowiecki podjeto wiele inicjatyw 1 dziatan
profilaktyczno — edukacyjnych, informacyjnych, zmian $rodowiska oraz interwencyjnych. Byly to wspodlne
przedsiewzigcia podmiotow  wspotrealizujacych — przedmiotowy  program. Przykladem  takich — dzialan
harmonizujacych z realizacjq priorytetow sa te prowadzone przez powiatowa Policje zarbwno w pionie prewencii,
ruchu drogowego jak 1 w pionie kryminalnym.

Stale prowadzone byly dzialania monitorujace skale patologicznych zachowar dzieci 1 mlodziezy, aspektow
narkomanii i innych uzaleznien, objawow zazywania substancii psychoaktw;nvch przemocy wsrod nieletnich.
Dzialania profilaktyczne na rzecz zapobiegama przestepczosci 1 demoralizacji nieletnich na terenie podleglym KPP
w Ostrowcu Sw. w 2014 roku realizowane byly we wspolpracy z terenowymi organami administracjl pafstwowe)
i samorzadowej, komisjami bezpieczenstwa publicznego przy Urzedzie Miasta jak 1 Starostwie Powiatowym
i Komisjami Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, szkolami, lokalnymi samorzadami mieszkancow,
przedstawicielami oswiaty, wymiaru sprawiedliwosci, Poradnia Pedagogiczno- Psychologiczna. Wspdlnie
ze szkolami, instytucjami os$wiatowymi prowadzono dzialalnos¢ w zakresie przeciwdzialania patologiom
przeprowadzano spotkania 1 szkolenia dla nauczycieli, rodzicow 1 dzieci na temat prawno karnych,
psychologicznych 1 spolecznych aspektow narkomanii, agresji nieletnich i ochrony przed nia, odpowiedzialnosci
nieletnich za czyny karalne, bezpiecznego wypoczynku 1 innych zagadnien stosownie do zaistnialych potrzeb lub
zagrozen.

Ponize] przedstawiono dzialania KPP, ktore wynikaja bezposrednio z zalozen i kierunkow realizowanych
w ramach Programu Bezpieczny Powiat Ostrowiecki oraz Komisji Bezpieczenstwa 1 Porzadku, dzialania te stanowia
implementacj¢ strategicznych celow wyzej wymienionych organow — sa to dzialania profilaktyczne, inicjatywy na
rzecz poprawy stanu bezpieczenstwa, wspolne dzialania z instytucjami i organizacjami dzialajacymi na rzecz dzieci,
mlodziezy i rodziny.

Komenda Powiatowa Policji w Ostrowcu Swigtokrzyskim realizuje rzadowe programy profilaktyczne w tym:
Rzadowy program ograniczania przestgpczosci i aspolecznych zachowan ,Razem Bezpieczniej”, Narodowy
program profilaktyki i rozwiazywania probleméow alkoholowych, Krajowy program przeciwdzialania narkomanii,
Krajowy Program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS. Krajowy program przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, Program zapobiegania niedostosowaniu spolecznemu i przestepczosci wsrod dzieci i mlodziezy,
Rzadowy program , Bezpieczna 1 przyjazna szkola”. Programy powyzsze sa realizowane w zakresie przewidzianym
dla Policji. Przykladowe dzialania to:

W styczniu 2014 roku przeprowadzono spotkania profilaktyczne z dzie¢mi i rnlodzmzq w: dwoch Bursach
Szkolnych w Ostrowcu Sw. w L.O im. Broniewskiego i L.O im. Staszica w Ostrowcu Sw. Prowadzono z mlodzieza
zajecia na temat cyberprzemocy, bezpieczenstwa na drodze, demoralizacji i czynéw karalnych, prawno karnych

' Uchwalyg Nr XLVII/361/14 z dnia 18 lutego 2014 roku Rada Powiatu Ostrowieckiego zatwierdzila Sprawozdanie z dzialalnosci Komisji
Bezpieczenstwa i Porzgdku w Powiecie Ostrowieckim za 2013 rok.
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aspektow odpow:edzmlnosa mlodziezy za ich czyny, prawno karnych aspektach narkomanii oraz dotyczacych
zasad poszanowania praw czlowieka oraz na temat ,,Z} cie jest zbyt cenne nie zostawiaj go na drodze”. Ponadto
wzieto udzial w konferencji zotganizowanej w WSBIP na temat ,, Profilaktyka w szkole czy prqﬁlaktyka
w rodzinie”. Uczestniczono w wywiadéwkach szkolnych w PSP nr 1, w PG nr 1, PSP nr 4 w Ostrowcu Sw. gdzie
prowadzono prelekcje na temat zagrozen zwiazanych z zazywaniem srodkow odurzajacych — dopalaczy, oraz
ptzypominano rodzicom i uczniom o zasadach bezpiecznego spedzania czasu wolnego podczas zblizajacych sig
,ferii zimowych 2014”. Wzieto udzial w spotkaniu zorganizowanym przez Wspolnote Parafialng ,,Koleda dla babci
i dziadziusia”, gdzie przeprowadzono pogadanke o bezpieczenstwie osob starszych oraz rozdano ulotki
w przedmiotowej tematyce. Funkcjonariusze RD prowadzili zajecia z kursantami w szkole nauki jazdy Auto Saw
w Ostrowcu Sw. W ramach wszystkich spotkari przeprowadzono pogadanki na temat bezpieczenistwa w drodze do
szkoly i ze szkoly, bezpieczenistwa w domu w sieci internetowej oraz bezpieczefistwa podczas rozpoczynajacych sig
ferii zimowych. Zwrécono uwage na bezpieczenstwo niechronionych uczestnikow ruchu drogowego.

W lutym 2014 roku KPP w Ostrowcu Sw. odwiedzily dzieci z DDK-u , ktére uczestniczyly w zimowym
wypoczynku. W ramach realizacji zadain wynikajacych z Programu ,Bezpieczne ferie 2014 17 zostaly podjete
dzialania prewencyjno - profilaktyczne majace na celu zapewnienie dzieciom i mlodziezy bezpiecznego
wypoczynku. Dzialania te policjanci realizowali przy wspolpracy z terenowymi organami administracji panstwowej
i samorzadowej, komisjami bezpieczenstwa publicznego przy Urzedach Gmin w Ostrowcu Sw.,, w Cmielowie
i Baltowie oraz Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, szkolami, swietlicami
srodowiskowymi, organizacjami spolecznymi, lokalnymi mediami 1 innymi podmiotami. Przeprowadzono kontrole
swietlic, w ktorych byly organizowane zajecia dla dzieci podczas zimowego wypoczynku. Przeprowadzono
pogadanki na temat bezpieczefistwa w drodze do szkoly 1 ze szkoly, bezpieczenstwa w domu w sieci internetowej
podczas zimowych zabaw. Ponadto funkcjonariusz RD przeprowadzil zajecia w szkole nauki jazdy Auto- Saw.
Zwrocono uwage na bezpieczenstwo niechronionych uczestnikow ruchu drogowego. Ponadto przeprowadzono
spotkania w L..O im. Staszica na temat ,,Cyberprzemocy”. Dzielnicowy uczestniczyl w podsumowantu pracy
hipermarketu TESCO, na ktérym omowil problematyke zwigzana z kradziezami sklepowymi.  Dwukrotnie
uczestniczono w spotkaniach w MOS-ie, gdzie ustalano dzialania dla mlodziezy bioracej udzial w programie

wProfilaktyka a ty”.

W marcu 2014 roku przeprowadzono spotkania profilaktyczne na temat bezpieczenstwa w drodze do szkoly 1 ze
szkoly- ,,Zycie jest zbyt cenne nie zostawiaj go na drodze” , bezpieczenstwa w domu w sieci internetowe], Ponadto
funkcjonariusz RD przeprowadzil zajecia w szkole nauki jazdy Auto- Saw. Zwracano uwage na bezpieczer'lstwo
niechronionych uczestnikow ruchu drogowego. Ponadto przeprowadzono spotkania PG nr 4, L.O im. Norwida
w Ostroweu Sw. w PSP w Szwarszowicach, w PSP Bodzechéw, w Z. espole Szkolnr4 , wPGnrlw Ostrowcu Sw.
Wzieto udzial w: szkoleniu- warsztatach w Urzedzie Miasta i w siedzibie MOPS-u w Ostrowcu Sw. na temat
»Pracy z rodzina dotknigta przemoca — opracowywanie indywidualnego programu pomocy i jego weryfikacja”,
w mnaradzie szkoleniowej w Kielcach oraz w konferencji zorganizowanej w WSBIP z udzialem se¢dzicgo
1 prokuratora dotyczacej tematu przemocy domowej. Zorganizowanie i uczestniczenie w spotkaniu  dotyczacym
I'colejnego etapu eliminacji o nagrode Kapituly Koziolka w ramach realizacji programu ,Bezpieczne
Swigtokrzyskie”.

W kwietniu 2014 r. przeprowadzono spotkania profilaktyczne z dzie¢mi i mlodzieza w: Zespole Szkél nr 2
w Ostrowcu Sw. w PSP Chmielowie, w PSP w Bodzechowie. Prowadzono z mlodzieza zajgcia na temat
cyberprzemocy, bezpieczenstwa na drodze, demoralizacji 1 czynow karalnych, prawno karnych aspektéw
odpowiedzialnoéci mlodziezy za ich czyny, oraz dotyczacych zasad poszanowania praw czlowieka oraz na temat
,Zycie jest zbyt cenne nie zostawiaj go na drodze. Tut KPP w kwietniu 2014 roku odwiedzily dzieci z przedszkola
»Zielony I\rokodyl” Ponadto wzieto udzial w konferencji zorganizowanej w Bursie Szkolnej w Ostroweu Sw. nt;
7Zagrozen XXI wieku w wychowaniu dzieci i mlodziezy. Rola rodziny w zapobieganiu uzaleznieniom
internetowym 1 behawioralnym.” gdzie przedstawiono zagadnienia cyberprzemocy 1 stalkingu wraz
z odpowiedzialnoscia prawna. Ponadto wzigto udzial w Gminnym Etapie Ogélnopolskiego Turnieju
Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym, ktory odbyl si¢ na terenie PSP w Bodzechowie. Uczestniczono
w uroczystym otwarciu ostrowieckiej grupy PAT- w kinie ETTUDA odbyla si¢ inauguracja spektaklu profilaktyczno
— edukacyjnego ,, Tylko jeden raz”.



Funkcjonariusze RD prowadzili zajecia z kursantami w szkole nauki jazdy Auto Saw w Ostrowcu Sw. W ramach
wszystkich spotkari przeprowadzono pogadanki na temat bezpieczefstwa w drodze do szkoly i ze szkoly,
bezpieczefistwa w domu w sieci internetowej. Zwrocono uwage na bezpieczefstwo niechronionych uczestnikow
ruchu drogowego.

W maju 2014 roku przeprowadzono spotkania profilaktyczne z dziecmi 1 mlodncm w: Zespole Szkol nr 2
w Ostroweu Sw. w PG w Bodzechowie oraz w szkolach na terenie gminy Kunéw i Cmiclow nt: cyberprzemocy,
bezpieczeistwa na drodze, demoralizacji i czynéw karalnych, prawno karnych aspektéw odpowiedzialnosci
mlodziezy za ich czyny, prawno karnych aspektach narkomanii oraz doty c7qcxch zasad poszanowania praw
czlowieka oraz na temat nZycie jest zbyt cenne nie zostawiaj go na drodze”. Uczestniczono w spotkaniu
ewaluacyjnych w Bursie Szkolnej w Ostrowcu Sw. Wzieto udzial w kOﬂf(.ICl‘lC]l w Starostwie ,,Inni nie gorsi”,
w konferencji zorganizowanej przez KWP w Kielcach ,,Interdyscyplinarny wymiar badan agresji werbalnej”.

W ramach XII Swigtokrzyskich Dni Profilaktyki podjeto liczne dzialania proﬁlakn czne uczestniczono w festynach
rodzinnych na terenie powiatu ostrovvlecklego min ,,Dni Rodziny”- piknik zorganizowany przez Przedszkole nr 1
Si6str Rodziny Mary1” w Ostrowcu Sw, w ,,Pikniku z Siédemka”, w pikniku ,,Baw si¢ 1 badz bezpieczny” w Szewnie.
Przeprowadzono w klubie Aktywnych Seniorow spotkanie edukacyjne nt ,,zagrozen przest@pstwem , Na terenie
Inkubatora Przedsigbiorczosci wzigto udzial w spotkaniu edukacyjno- integracyjnym zorganizowanym przez Celsa
Huta Ostrowiec bw, na ktorym przeprowadzono prelekcje nt: ,,Bezpieczenstwa w szeroko rozumianym kontekscie”.

Ponadto w ramach wspolpracy z PCK wzigto udzial w przygotowaniu XXII Okrf;gowvch Mistrzostw Plerwszej
Pomocy zorganizowanych na terenie Zespolu nr 3 w Ostrowcu Sw. gdzie za zajecie 1 miejsca na IX stagji
relaksacyjnej- osobno klasyfikowanej uczestnicy otrzymali puchar ufundowany przez Komendanta Powiatowego
Policji w Ostrowcu Sw. Ponadto uczestniczono w konferencji zorganizowanej przez MOPS Zespol
Interdyscyplinarny. Jak w kazdym miesigcu funkcjonariusz RD prowadzil zaj¢cia z kursantami w szkole nauki jazdy
Auto Saw w Ostrowcu Sw. Zwracano uwage na bezpieczenstwo niechronionych uczestnikow ruchu drogowego.

W czerweu 2014r.w ramach rozpoczecia si¢ okresu letniego r. przeprowadzono zajecia w PSP nr 3 w Ostrowcu Sw.
w Warsztatach Terapii Zajeciowe] w Zespole Szkol nr 3, w PG w Baltowie, w Katolickim Gimnazjum 1 Liceum
w Ostrowcu Sw. na temat bezpieczeristwa podczas wakacji 2014 oraz prawno karnych aspektéw przestepezosci
1 demoralizacji nieletnich jak i cyberprzemocy.. Uczestniczono w spotkamu Z uczniami w :-,anepldzle w Ostrowcu
Sw. gdzie przeprowadzono pogadanki na temat szkodliwosci palenia papierosow 1 spozywania alkoholu. Ponadto
uczestniczono w inauguracji nowego projektu ,,SOS dla Ruchu drogowego” w Starachowicach. Wzigto udzial
w licznych piknikach tj: przy PSP nr 1, przy PSP nr 7, PP ar 5 PP ar 21, PP nr 12, w Ostrowcu Sw. w PSP
w Bodzechowie, PSP w Chmielowie, w pikniku ,Lesna biesiada” w Janiku, w pikniku zorganizowanym przez
Stowarzyszenie Wsi w Bukowiu w pikniku w Nowym Skoszynie. Wzieto rowniez udzial w konkursie ,,Bezpieczne
wakacje” zorganizowanym przez automobilklub kielecki. Podczas wszystkich spotkai propagowano tresci
profilaktyczne, rozmawiano na temat szeroko pojetego bezpieczenstwa w réznych dziedzinach Zycia. Na piknikach
edukowano mlodych ludzi jak i rodzicow na temat ,,Bezpiecznych Wakacji 2014”.

W lipcu 2014 roku uczestniczono w pikniku zorganizowanym przez dom samopomocy ,,Przystan” w Ostrowcu
Sw. w »Ogolnopolskiej Inspekeji Fotelikow w Baltowie, w licznych festynach rodzinnych min: otwarcie placu
zabaw w Boleszynie, w ,,Biesiadzie QvnctokIZ} skie)”, w festynie rodzinnym w Wasniowie ,w ,Powitanie lata
w Karczmie Mitkowskiej, w imprezie plenerowej w Prawecinie pn ,,Festiwal lokalnej tworczosci”, w obchodach 90 -
lecie OSP w Janiku, w festynie rodzinnym w Wolce Bodzechowskiej ponadto na terenie Parku Jurajskiego na
Okreglicy w Baltowie odbyl si¢ festyn pn 95 lat Policji”, ktorego organizatorami byli Starostwo Powiatowe
w Ostrowcu Sw, Komenda Wojew6dzka Policji w I\Jelcach Komenda Powiatowa Policji w Ostrowcu Sw.
Stowarzyszenie ,,DELTA’ Towarzystwo Przyjaciol Ziemi Ostrowieckiej. Na festynie rozdawano proﬁlaktvc7ne
ulotki, na temat be?pleczenstwa podczas wakacji 2014, rozdawano informatory z instytucjami pomocowymi
w Ostrowcu Sw. promowano zycie wolne od uzaleznien, ponadto w miesigcu lipcu tut KPP odWLedzﬁa wycieczka
pol kolonistow z PSP nr 9 w Ostrowcu Sw. Funkcjonariusze RD przeprowad71h w ramach programu ,,SOS dla
Ruchu Drogowego™ zajecia z kursantami w szkolach nauki jazdy Auto-Saw i Rywal. W ramach wszystkich spotkan
przeprowadzono pogadanki na temat bezpieczenistwa podczas letniego wypoczynku 2014. Zwracano uwage na
bezpieczenistwo niechronionych uczestnikow ruchu drogowego.



W sierpniu 2014r.w ramach okresu letniego uczestniczono w piknikach rodzinnych, osiedlowych tj: uczestniczono
w pikniku rodzinnym w Bukowiu w dozynkach gminnych w Kunowie, pikniku przy ul Traugutta 1 na 0s. Ogrody
w Ostrowcu Sw. w festynie w Szwarszowicach, w ,,Dniach Crmelowa w Jarmarku Cmielowskim w festynie
z okazji Jubileuszu SP i dozynkach gminnych w Buszkoxmcach w IX festvrne rodzinnym pod hastem ,,Dziedzictwo
kulturowe integracjq pokolen oraz w ,,Swiecie Pszczoly w Baltowie”. Podczas Moto Zauro Musik 2014 w Baltowie
funkcjonariusze RD przeprowadzili pogadanke z uczestnikami nt: ,,wplywu alkoholu i narkotykow na kierowcow”-
rozdawano naklejki ulotki nawigzujace do trzezwego stylu zycia.. Ponadto w czasie trwania Moto Zauro Musik 2014
przebadano okolo 1300 uczestnikow za trzezwos¢. Podczas wszystkich spotkan propagowano tresci profilaktyczne,
rozmawiano na temat szeroko pojetego bezpieczenstwa w roznych dziedzinach zycia.

Na piknikach edukowano mlodych ludzi jak i rodzicow na temat ,,bezpiecznych wakacji 2014 - oraz bezpiecznego
powrotu do szkoly”. Ponadto rozdawano odblaski ,,SOS dla Ruchu Drogowego”.

We wrzesniu 2014r. w ramach rozpoczecia si¢ roku szkolnego 2014/2015 przeprowadzono spotkania profilaktyczne
z uczniami nauczycielami 1 rodzicami na temat bezpiecznej drogi do i ze szkoly, cyberprzemocy, prawno karnych
aspektow przest@pczoscl 1 demoralizacji nieletnich. Spotkania te odbyly su; w szkole PSP nr 1 w Ostrowcu Sw. PSP
nr 11 Ostrowiec Sw. PSP nr 4 w Ostrowecu Sw. PP nr 19 Ostrowiec Sw. i PG w Kunowie oraz w przedszkolu
w Wasniowie. KPP w Ostrowcu Sw. odwiedzily dwukrotnie uczniowie ze szkoly podstawowej nr 4. Ponadto
policjanci brali aktywny udzial w festynie zorganizowanym przez PP nr 7 w Ostrowcu Sw pn ,,I dzieciaki i1 krasnale
wiedza doskonale, ze Ostrowiec Sw. z ekologii slynie stale”, oraz w festynie ekologicznym zorganizowanym przez
PP ner 21 w Ostrowcu Sw. Dodatkowo funkc]onanusze RD oraz Zespolu Prewencji Kryminalnej wzigli udzial
w ,,Dniu Przedszkolaka” zorganizowanym na plycie rynku w Ostrowcu Sw. Na wszystkich spotkaniach
funkcjonariusze propagowali tresci edukacyjne. W ramach projektu SOS dla Ruchu Drogowego uczestniczono
w  VIII Wojewaddzkich Zawodach Ratowniczych o Puchar Starosty Starachowickiego. Funkcjonariusze RD
przeprowadzili zajecia w szkole nauki jazdy ,,Rywal” z nowo przyjetymi kursantami.

W pazdzierniku 2014r. przeprowadzono spotkania profilaktyczne z uczniami nauczycielami 1 rodzicami na temat
bezpiecznej drogi do 1 ze szkoly, cyberprzemocy, prawno karnych aspektow przestepezosci 1 demoralizacii nieletnich
Spotkania te odbyly si¢ w Zespole Szkél Katolickich w Ostrowcu Sw. , w L.O im. Stanislawa Staszica oraz
w Zespole Szk6l nr 3 w Ostrowcu Sw. KPP w Ostrowcu Sw. odwiedzily uczniowie ze szkoly podstawowej
w Chmielowie. Ponadto policjantki z ZPK w Ostrowcu wziely udzial w konferencji, zorganizowanej przez CDKO
w Starachowicach dot. "Niebieskiej Karty” oraz ,Rozproszonej istoty wychowania. O neurobiologii autorytetéw”.
Uczestniczyly wraz z dzielnicowymi w szkoleniu zorganizowanym przez Urzad Miasta oraz MOPS dot. pracy
w Grupach Roboczych Zespolow Interdy scx,plinarny ch. W ramach realizacji programu” SOS dla Ruchu
Drogowego” uczestmczyly w szkoleniach w L.O im. Stanistawa Staszica oraz w Zespole Szkél nr 3 w Ostrowcu
Sw. Szkolenia te dotyczyly udzielania pierwszej pomocy a przeprowadzila je Harcerska Gtupa Ratownicza ze
Starachowic na czele z Tomaszem Lebek. Wazicto aktywny udzial w obchodach dnia seniora, ktore zostaly
zorganizowane w CDKO w Ostrowcu Sw. pod hastem ,, Aktywny senior”. Na spotkaniu rozdano totby oraz opaski
odblaskowe oraz omoéwiono przygotowana prezentacj¢ multimedialna. Funkcjonariuszka KP w Cmielowie
przeprowadzila spotkania: z paniami z Kola gospodyn wielkich gdzie poruszala temat bezpieczefstwa wérod oséb
starszych, z mieszkancami Gromadzi¢ oraz przedszkolakami z Szewny, gdzie poruszala kwestie bezpieczenstwa
w roznych dziedzinach Zycia. Dodatkowo funkcjonariusze RD przeprowadzili zajecia w szkole nauki jazdy ,,Rewal”

z nowo przyjetymi kursantami oraz powtorzyli z przedszkolakami - w terenie zasady bezpieczenistwa w drodze do
1 ze szkoly.

W listopadzie 2014r. przeprowadzono spotkania profilaktyczne z uczniami, nauczycielami i rodzicami na
temat bezpiecznej drogi do i ze szkoly, cyberprzemocy, prawno karnych aspektéw przestepczosei i demoralizacji
nieletnich oraz bezpieczenistwa w Ruchu Drogowym. Na spotkamach wyswietlano tematycznie pokazy
multimedialne, filmy oraz wyklaszano prelekcje. Spotkania te odbyly sie w PSP i PG w Cmielowie, PSP
w Brzéstowej, w Zespole Szk6t Specjalnych w PSP nr 3, PP nr 21, PP nr 16, PSP nr 1w Ostrowcu Sw.,, PG
w Kunowie, PG w Szewnie, PG Wasniow, PG nr 2 Ostrowiec Sw. PSP nr 8 Czestocice, Swietlica Srodowiskowa
w Ostrowcu Sw. oraz w PSP w Milkowie. Dodatkowo aktywnie wzigto udzial w apelu z uczniami z technikum

Zakladu Doskonalenia zawodowego w ramach projektu ,Drogowskazy” oraz w Ogdlnopolskiej Akcji Stop
Wypadkom”, ktéra odbyla sie w Ostroweu Sw.



W ramach programu ,,Szybuj bezpiecznie w internetowej chmurze” przeprowadzono zajecia w PG w Kunowie
gdzie przeprowadzono zajecia w 9 klasach lacznie 80 oséb i PG w Szewnie, gdzie przeprowadzono zajecia w 11
klasach z 300 uczniami. Ponadto wzigto udzial w Starachowicach w rozstrzygnigciu konkursu organizowanego
w ramach programu SOS dla Ruchu Drogowego”. Dodatkowo funkcjonariusze RD przeprowadzili zajecia
w szkole nauki jazdy ,,Rewal” z nowo przyjetymi kursantami.

W grudniu 2014 roku KPP w Ostrowcu Sw. odwiedzily dzieci z Przedszkola Zgromadzenia Siéstr Franciszkanek
Rodziny Maryi oraz PSP w Baltowie. Przeprowadzono spotkania profilaktyczne z dzie¢mi 1 miodzieza w PP nr 16
i21, w PSP 1 oraz w PSP i PG w Baltowie. Zajgcia prowadzono na temat cyberprzemocy, bezpieczenstwa na
drodze, demoralizacji i czynéw karalnych, prawno karnych aspektéw odpowiedzialnosci mlodziezy za ich czyny,
prawno karnych aspektach narkomanii oraz dotyczacych zasad poszanowania praw czlowieka Przeprowadzono
pogadanki na temat bezpieczenstwa w drodze do szkoly i ze szkoly, bezpieczenstwa w domu w sieci internetowej
podczas zimowych zabaw. Ponadto funkcjonariusz RD prowadzi zajecia w szkole nauki jazdy Auto- Saw, Reval
Zwroécono uwage na bezpieczenstwo niechronionych uczestnikow ruchu drogowego. Ponadto policjanci
uczestniczyli w ogolnopolskiej kampanii ,,Bialej wstazki” prowadzonej w tym roku pod haslem ,,M¢zczyzni mowia
NIE Przemocy”, ktorej podsumowanie odbylo si¢ w WSBIiP w Ostrowcu Sw. a wspolrealizatorem w/w kampanii
byli cztonkowie Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Gminy Ostrowiec Sw.

Ponizej przedstawiono dziatania Swigtokrzyskiego Towarzystwa Zapobiegania Patologiom Spofecznym
»Kuznia”, ktore wynikaja bezposrednio z zalozen i kierunkow dziatan realizowanych w ramach Programu
Bezpieczny Powiat Ostrowiecki:

Program CANDIS adresowany do problemowych uzytkownikéw narkotykow

CANDIS jest krotkoterminowym programem terapii dla osob uzaleznionych od marihuany lub innych
przetworow konopi. Adresowany do osob pow. 16 roku zycia, wykorzystuje zalozenia 1 metod¢ dialogu
motywujacego oraz koncepcje behawioralno — poznawcze. Program obejmuje z reguly 10 sesji trwajacych 90
min. kazda, ktore realizowane sa w ciagu od 2 do 3 miesigcy 1 maja charakter indywidualnych rozmow
z terapeutq. T'erapia jest bezplatna.

W trakcie 10 sesji terapii indywidualnej klienci programu nabywaja umiejetnosci ulatwiajace utrzymywanie
abstynencji, radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi, komunikowania si¢ itd. Zajecia koncentruja si¢ na
budowaniu motywacji do zmiany zachowania oraz wzmacnianiu kompetencji i umiejetnosei przydatnych
w utrwalaniu pozadanych zachowan. Interesujacym zalozeniem programu jest fakt indywidualnego ustalania
celow terapii przez pacjenta i terapeute. Akceptowalnym celem jest zatem zaréwno abstynencja, jak
1 ograniczenie uzywania marihuany czy innych przetworéw konopi. Skutecznosé programu CANDIS zostala
potwierdzona w badaniach ewaluacyjnych, w ktorych wziglo udzial 210 oséb, prowadzonych z wykorzystaniem
grupy kontrolnej oraz losowym doborem do grupy badawczej. 7 badan ewaluacyjnych prowadzonych po 31 6
miesiacach od zakonczenia programu wynika, iz od 41 do 45 % oséb, ktore ukonczyly program zachowuje
pelng abstynencje przy rownoczesnej poprawie funkcjonowania w wymiarze rodzinnym, zawodowym,
prawnym. Abstynencja zostala potwierdzona badaniami plynéw ustrojowych (moczu). Kolejnych kilkanascie
procent osob istotnie ograniczylo uzySkuteczno$¢ programu CANDIS zostala potwierdzona w badaniach
ewaluacyjnych, w ktorych wziglo udzial 210 oséb, prowadzonych z wykorzystaniem grupy kontrolnej oraz
losowym doborem do grupy badawczej. Z badan ewaluacyjnych prowadzonych po 3 i 6 miesiacach od
zakoniczenia programu wynika, iz od 41 do 45 % oséb, ktére ukoriczyly program zachowuje pelna abstynencie
przy rownoczesnej poprawie funkcjonowania w wymiarze rodzinnym, zawodowym, prawnym. Abstynencja
zostala potwierdzona badaniami plynéw ustrojowych (moczu). Kolejnych kilkanascie procent oséb istotnie
ograniczylo uzywanie substancji psychoaktywnych.



Cele terapn

. rozpoznanie swoich problemow zwigzanych z uzywaniem konopt,

. zaakceptowanie terapii 1 regularne uczestniczenie w leczeniu,

o dazenie do abstynencji, lub redukeji uzywania jako najwazniejszego celu leczenia,

. calkowite zaprzestanie lub ograniczenie uzywania konopi,

. pozostawanie w abstynencji przy zastosowaniu dzialan profilaktycznych zapobiegajacych nawrotom,

nauczenie si¢ adekwatnego i skutecznego rozwigzywania problemow psychologicznych

1 spolecznych.
Akceptowalnym celem jest zatem zarowno abstynencja, jak i ograniczenie uzywania marthuany czy innych
przetworow konopi.

Program Wczesnej interwencji FRED

Dzialania skierowane sg do osob gléwnie mlodych. Ich celem jest; promocja postaw zdrowotnych szczegolnie
wsrod dzieci 1 mlodziezy, ksztaltowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykow, dazenie
do osiagnigcia 1 utrzymania abstynencji narkotykowej, rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwiazanych z narkotykami.
Program FreDgoes net kierowany jest to mlodziezy w wieku 14-21 (w szczegolnych przypadkach 13-25).
Potencjalni beneficjenci programu figuruja w rejestrach policyjnych/sadowych w zwiazku z narkotykami lub zostali
przylapani na uzywaniu (nielegalnych) narkotykow w szkole lub pracy. Do potencjalnych uczestnikow grup
docierac si¢ bedzie poprzez rejestry policyjne lub sadowe, szkolg, miejsce pracy. W celu zapewnienia
porownywalnosci wynikow dodatkowe sposoby rekrutacji (np. rodzice, lekarze) dopuszczalne sa w wyjatkowych
przypadkach i w oparciu o wymogi strukturalne. Mlodziez, u ktorej zauwazono uzywanie narkotykow moze
rowniez wzia¢ udzial w programie (nielegalne narkotyki z wylaczeniem heroiny czy alkohol). W programie moga
bra¢ udzial osoby o réznych wzorach uzywania. Od uzytkownikow eksperymentujacych po grupy (wysokiego)
ryzyka 1 osoby uzywajace w niebezpieczny sposob. Program FreD nie obejmuje mlodych uzytkownikow z jawnym
uzaleznieniem. Takie osoby winny by¢ kierowane do innych programéw lub placéwek. Przed przystapieniem do
realizacji projektu realizatorzy powinni wypracowac porozumienie co do trybu postgpowania z tego typu mlodzieza.

Liczba 0séb w woj. $wigtokrzyskim uzaleznionych od substancji psychoaktywnych jest trudna do oszacowania. Na
terenie powiatu ostrowieckiego nasze towatrzystwo na zlecenie samorzadu co dwa lata przygotowuje raport na temat
zjawiska narkomanii. Badania oparte sa na narzedziach programu ESPAD. Na podstawie uzyskanych danych
przygotowywany jest ,,Gminny program przeciwdzialania narkomanii”. W ostatnich latach na rynku nielegalnych
substancji psychoaktywnych gwaltownie zwigksza si¢ podaz takich substancji jak: marihuana, amfetamina, ekstaza
oraz przyjmowanie lekarstw w sposéb nickontrolowany przez lekarza. Wzrost spozycia substancji psychoaktywnych
dotyczy glownie oséb mlodszych, ktore nie sa jeszcze uzaleznione, ale narazaja sie na ryzyko zwiazane
z przyjmowaniem substancji droga dozylna. Zauwazalny jest wzrost zachowan ryzykownych zwigzanych
z uzywaniem narkotykow wsrod uczniow gimnazjow. W pozostale] czescl wojewddztwa badania nie sa
wykonywane lub pochodza z przed kilku lat i nie byly powtarzane, co utrudnia rejestracje dynamiki zwiazanej
z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Niemniej jednak we wszystkich, dostepnych wynikach badad
i ich analizach zauwaza si¢ wyrazna tendencj¢ zwigkszania si¢ podazy i popytu na rynku narkotykow. Mozna
przyjac, ze wojewodztwo swigtokrzyskie specjalnie nie rozni si¢ od reszty kraju w rozwoju zjawiska, choé¢ samo nie
nalezy do najbardzie) zagrozonych. Tym bardziej sklania nas to do intensyfikacji dzialan oraz zwickszania
efektywnosci programow profilaktycznych.

Dzialania skierowane sa do osob glownie mlodych. Ich celem jest; promocja postaw zdrowotnych szczegolnie
wsr6d dzieci 1 mlodziezy, ksztaltowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykow, dazenie
do osiagnigcia 1 utrzymania abstynencji narkotykowej, rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwigzanych z narkotykami.

Program FreDgoes net kierowany jest to mlodziezy w wieku 14-21 (w szczegolnych przypadkach 13-25).
Potencjalni beneficjenci programu figuruja w rejestrach policyjnych/sadowych w zwiazku z narkotykami lub zostali
przylapani na uzywaniu (nielegalnych) narkotykéw w szkole lub pracy. Do potencjalnych uczestnikéw grup
docierac si¢ bedzie poprzez rejestry policyjne lub sadowe, szkole, miejsce pracy. W celu zapewnienia
poréwnywalnosci wynikow dodatkowe sposoby rekrutacji (np. rodzice, lekarze) dopuszczalne s3 w wyjatkowych
przypadkach i w oparciu o wymogi strukturalne Mlodziez, u ktétej zauwazono uzywanie narkotykéw moze réwniez
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wzia¢ udzial w programie (nielegalne narkotyki z wylaczeniem heroiny czy alkohol). W programie moga brac udzial
osoby o téznych wzorach uzywania. Od uzytkownikoéw eksperymentujacych po grupy (wysokiego) ryzyka i osoby
uzywajace w niebezpieczny sposob Program FreD nie obejmuje mlodych uzytkownikow z jawnym uzaleznieniem.
Takie osoby winny by¢ kierowane do innych programoéw lub placowek. Przed przystapieniem do realizacji projektu
realizatorzy powinni wypracowac porozumienie co do trybu postgpowania z tego typu mlodzieza.

CEL GLOWNY PROGRAMU Promocja postaw zdrowotnych szczegdlnie wsréd dzieci i mlodziezy.
Ksztaltowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykow. Dazenie do  osiagnigcia
1 utrzymania abstynencji narkotykowe). Rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwigzanych z narkotykami.

CEL SZCZEGOLOWY 1) Prawidlowa identyfikacja i dotarcie do grup docelowych.

CEL SZCZEGOLOWY 2) Wypracowanie przez mlodziez potrzeby wlasnego stosunku do uzywania narkotykow.
Dostarczenie rzetelnej wiedzy si¢ w jaki sposob odpowiedzialnie podchodzic do wuzywania substancii
psychoaktywnych

CEL SZCZEGOLOWY 3) Tworzenie spojnego 1 skoordynowanego systemu wczesne] interwencji poprzez
integracje przedstawicieli instytucji, wladz lokalnych oraz rodzicow w celu dzialan na rzecz przeciwdzialania
zjawisku narkomanii w srodowisku lokalnym.

Przeciwdziatanie patologiom spotecznym - Prowadzenie punktéw konsultacyjnych w ostrowieckich
gimnazjach dla ucznioéw oraz rodzicow

Dzialania skierowane sa do uczniow 1 ich rodzicéw w 5 gimnazjach publicznych na terenie Ostrowca Sw. majacych
problemy zachowania z ktorymi sobie nie radza oraz rozwigzanie sytuacji kryzysowych zwigzanych z problemami
wychowawczymi.

Cele zadania
1) Udzielanie porad i wsparcia psychologicznego dla uczniéw gimnazjéw ostrowieckich oraz ich rodzin

2) Interwencja kryzysowa skierowana do uczniéw (i ich rodzin) majaca na celu poprawe zachowan i postaw
rodzicielskich

3) Zwickszenie dostepnosci do instytucji pomocowych zajmujacych si¢ zjawiskiem przeciwdzialania patologiom
spolecznym poprzez dostarczanie informacji o miejscach gdzie mozna podjaé terapie

4) Zmniejszenie rozmiaréw zjawiska narkomanii na terenie gminy Ostrowiec Sw.

Poradnictwo 1 konsultacje polegajace na oddziatywaniu, wg indywidualnego programu pracy. Praca ta prowadzona
bedzie przez Specjaliste Terapii Uzaleznien ora psychologa i kierowana do ucznidw pieciu szkol gimnazjalnych oraz
ich rodzicow. Wspolpraca ze szkolami polegajaca na stalym kontakcie z nauczycielami, pedagogami
1 wychowawcami klas w szkolach.

Przeciwdziatanie narkomanii - Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem
narkomanskim i ich rodzin

Celem programu jest; promocja postaw zdrowotnych szczegdlnie wsréd dzieci i mlodziezy, ksztaltowanie
adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych natkotykéw, dazenie do osiagniecia i utrzymania abstynencji
narkotykowej, rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwiazanych z narkotykami. Program kieruje pomoc do dzieci,
mlodziezy (i ich rodzin) zagrozonej uzaleznieniem. Pomoc ta koncentruje si¢ na dzialaniach wobec os6b
zagrozonych oraz ich srodowisku, rozumianym jako potencjalne zrédlo patologii spolecznych, w tym uzaleznien.

W ramach programu, bedziemy prowadzi¢ punkt konsultacyjny przy Rodzinnej Poradni Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien. Dzialania skierowane sa do mieszkaicéw Ostrowea Sw. majacych kontakt z substancjami
psychoaktywnymi, szczegdlnie nielegalnymi. Ich celem jest; promocja postaw zdrowotnych szczegolnie wsréd dzieci
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1 mlodziezy, ksztaltowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykéw, dazenie do osiagniecia
1 utrzymania abstynencji narkotykowej, rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwiazanych z narkotykami. Program
kieruje pomoc do dzieci, mlodziezy (ich rodzin) zagrozonej uzaleznieniem, Odbiorcy to gléwnie osoby
niepelnoletnie zagroZone przestepczoscia i demoralizacja, popetniajace czyny karalne i zagrozone wykluczeniem
spoltecznym 1 uzaleznieniem, eksperymentujace z narkotykami. Pomoc koncentruje si¢ na dzialaniach wobec oséb
zagrozonych oraz ich srodowisku, rozumianym jako potencjalne zrédlo patologii spolecznych, w tym uzaleznien.
Czlonkowie rodzin uczestnicza w programie jako posrednia grupa docelowa.

Cele zadania

1) Udzielanie porad 1 konsultacji dla 0s6b z problemem alkoholowym 1 ich rodzin - mieszkaficéw Gminy Ostrowiec
Swigtokrzyski.

2) Diagnozowanie problemu calej rodziny oraz zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej czlonkéw.

3) Interwencja kryzysowa skierowana do os6b (i ich rodzin) eksperymentujacych z narkotykami, nie uzaleznionych,
majaca na celu doprowadzenie do pelnej abstynencji

4) Zwigkszenie dostepnosci do instytucji pomocowych zajmujacych sie zjawiskiem narkomanii poprzez
dostarczanie informacji o miejscach gdzie mozna podjaé leczenie

Porady indywidualne - polegajace na oddzialywaniu, wg indywidualnego programu pracy. Praca ta prowadzona
jest prze Specjalist¢ Terapii Uzaleznien

Wspomaganie rodziny - sprowadza si¢ do oddzialywania na postawy, relacje i system wychowawczy w stosunku
do czlonka rodziny. Rodzinna Poradnia daje mozliwos¢ psychologicznej, systemowej pomocy terapeutycznej.

Wspélpraca z instytucjami - polegajaca na stalym kontakcie z instytucjami majacymi kontakt z klientem np.
nauczycielami, pedagogami i wychowawcami ze szkoly. Wspolpracujemy takze z pracownikami instytucji ktére maja
kontakt z naszymi podopiecznymi, np. kuratorzy sadowi, MOPS, Policja, pielegniarki srodowiskowe itp. Czgsto
efektem jest podjecie wspolnych dzialai wedlug jednolitego programu.

Wsparcie zadnia przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii jest uzupelnieniem programu poprzez
skierowanie pomocy do dzieci, mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem oraz ich rodzin,. Odbiorcy to gléwnie osoby
niepelnoletnie zagrozone przestepczoscia i demoralizacja, popelniajace czyny karalne i zagrozone wykluczeniem
spolecznym i uzaleznieniem, eksperymentujace z narkotykami

Programy profilaktyki wskazujacej dla 0s6b uzywajacych narkotykow - Srodowiskowa Profilaktyka
Uzaleznien”

Celem programu jest; promocja postaw zdrowotnych szczegdlnie wsréd dzieci i mlodziezy, ksztaltowanie
adekwatnych przekonad normatywnych dotyczacych narkotykéw, dazenie do osiagnigcia i utrzymania abstynencji
narkotykowej, rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwiazanych z narkotykami. Program kieruje pomoc do dzieci,
mlodziezy (ich rodzin) zagrozonej uzaleznieniem. Pomoc ta koncentruje sie na dzialaniach wobec oséb
zagrozonych oraz ich srodowisku, rozumianym jako potencjalne zrédlo patologii spolecznych, w tym uzaleznien. W
ramach programu, prowadzimy kluby srodowiskowe, zorganizowane w zespoly placéwek, Rodzinne Poradnie
profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien, oraz zajecia wspierajace i wzbogacajace te dzialania, jak: programy zajeciowe,
terapeutyczne, ewaluacyjne, superwizyjno — szkoleniowe 1 inne. Dzialania skierowane sa do oséb gléwnie
mlodych. Ich celem jest; promocja postaw zdrowotnych szczegélnie wsréd dzieci i mlodziezy, ksztaltowanie
adekwatnych przekonard normatywnych dotyczacych natkotykéw, dazenie do osiagniecia i utrzymania abstynencji
narkotykowej, rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwiazanych z narkotykami. Program kieruje pomoc do dzieci,
milodziezy (ich rodzin) zagrozonej uzaleznieniem, Odbiorcy to gléwnie osoby niepelnoletnie zagrozone
przestepezoscia 1 demoralizacja, popelniajace czyny karalne i zagrozone wykluczeniem spolecznym 1 uzaleznieniem,
eksperymentujace z narkotykami. Pomoc koncentruje sie¢ na dzialaniach wobec oséb zagrozonych oraz ich



srodowisku, rozumianym jako potencjalne zrodlo patologii spolecznych, w tym uzaleznien. Czlonkowie rodzin
uczestnicza w programie jako posrednia grupa docelowa.

CEL GLOWNY PROGRAMU - Promocja postaw zdrowotnych szczegdlnie wsrod dzieci 1 mlodziezy.
Ksztaltowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykow. Dazenie do osiagnigcia
1 utrzymania abstynencji narkotykowej. Rozwiazanie sytuacji kryzysowych zwiazanych z uzywaniem narkotykow.

Cele szczegolowe programu:

CEL SZCZEGOLOWY 1) Stymulowanie zdrowego rozwoju poprzez tworzenie srodowisk psychokorekcyjnych,
(zdobycie przez dzieci umiej¢tnosci interpersonalnych umozliwiajacych satysfakcjonujace 1 konstruktywne
funkcjonowanie — (tworzenie alternatywy dla dotychezasowych doswiadczen 1 wzorcow),

CEL SZCZEGOLOWY 2) Poprawa funkcjonowania emocjonalnego 1 spolecznego dzieci 1 mlodziezy
eksperymentujacej z narkotykami oraz ich rodzin.

CEL SZCZEGOLOWY 3) Tworzenie spojnego 1 skoordynowanego systemu oddzialywan w zakresie profilaktyki
srodowiskowe) poprzez integracj¢ mieszkancow, rodzicow, przedstawicieli instytucji, wladz lokalnych w celu
dzialan na rzecz rozwoju lokalnego srodowiska,

Programy profilaktyki uniwetsalnej -PROGRAM SZKOLENIOWY DLA NAUCZYCIELI SZKOL

Progtam ,,Unplugged™ jest programem profilaktyki uniwersalnej, adresowanym do uczniéw w wieku 12-14 lat oraz
ich rodzicow. Jego celem jest ograniczanie inicjacji uzywania substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton,
narkotyki), a takze opoznienie przejscia od fazy eksperymentalnego ich uzywania do fazy uzywania problemowego.
Program powstal w ramach mig¢dzynarodowego projektu EU-Drug Abuse Prevention, finansowanego ze srodkow
Unii Europejskiej. Autorami programu jest grupa ekspertéw z siedmiu krajow UE.

Realizacja programu
»Unplugged” sklada si¢ z 12 zaje¢ (45-minutowych lekeji) i trwa jeden semestr. Realizatorami sa nauczyciele, ktorzy
ukonicza dwuipdldniowe szkolenie przygotowujace do prowadzenia zaje¢ z uczniami, prowadzone przez

certyfikowanych treneréw w ramach systemu EU-DAP Faculty. Zajecia w swojej klasie nauczyciele prowadza
wedlug scenariuszy zamieszczonych w podreczniku dla realizatora programu.

Tematyka poszczegolnych lekeji dotyczy szczegolnie istotnych w okresie adolescencji probleméw, takich jak:

. konformizm, przejawy nacisku grupowego i sposoby radzenia sobie z nim;

. wiedza o czynnikach ryzyka i czynnikach chroniacych przed piciem alkoholu, ztéznicowaniu
podatnosci na alkohol w zaleznosci od plci;

. przekonania normatywne na temat rozpowszechnienia zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych wsroéd mlodych ludzi;

. wiedza o przyczynach i nastepstwach palenia papierosow;

. umiejetnos¢ komunikowania swoich emocji;

. umiejetnosé asertywnej obrony swoich racji;

. inne umiejetnosci interpersonalne 1 intrapersonalne, ktorych niedostateczne opanowanie moze
sklania¢ do uzywania substancji psychoaktywnych w sytuacjach towarzyskich;

° wiedza o narkotykach;

. umiejetnosc radzenia sobie z problemami, formulowania celéw i podejmowania decyzj.

Zajecia prowadzone sa z wykorzystaniem interaktywnej metodyki ksztalcenia, ktéra polega na wymianie informacji
i doswiadczed miedzy uczestnikami programu i inicjowaniu procesu uczenia sie, ktory kontynuowany jest poza
formalnymi zajeciami. Podstawowe metody pracy z uczniami to: dyskusje w malych grupach, odgrywanie
1 omawianie scenek, zadania grupowe do wykonania, éwiczenia w parach lub indywidualne, quizy i zabawy
integracyjne.



W roku 2014 Wydzial Zdrowia i Spraw Spolecznych Starostwa Powiatowego w Ostrowcu Sw.
zorganizowal wiele dziatan z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia skierowanych do mieszkancow
powiatu. Zaréwno badania jaki i akcje profilaktyczne sfinansowane byly 2z  budietu Powiatu
Ostrowieckiego.

Badania profilaktyczne skierowane do mieszkancow:

A. Badania mammograficzne w kierunku wykrywania raka piersi — przebadano 1777 kobiet, w tym 569
skicrowano do dalszej diagnostyki .

B. Badania densytometryczne w kierunku wykrywania osteoporozy — przebadano 200 oséb.

C. W ramach programu wczesnego wykrywania raka skory przeprowadzono badania dermatoskopowe dla 80
os6b. Do dalszej konsultacji skierowano 34 osoby, w tym w 5 przypadkach stwierdzono podejrzenie
czerniaka skory.

D. W ramach Swiatowego Dnia Serca zorganizowano dla mieszkaicéw konsultacje internistyczne polaczone
z badaniami: EKG, spirometria, pomiarem st¢zenia glukozy we krwi, cholesterolu, pomiary cisnienia tgtniczego
krwi - 400 pacjentow skorzystalo z tych badan.

D. XII $wi¢t0krzyskie Dni Profilaktyki w roku 2014 przebiegaly pod hastem: ,,Sprawiedliwos¢ 1 mitosc

w rodzinie 1 spoleczenstwie”. Wydzial Zdrowia 1 Spraw Spolecznych zorganizowal nastepujace akcje

profilaktyczne:
- bezplatne konsultacje optyka refrakcjonisty z doborem okularéw korekeyjnych dla mieszkaicow powiatu

ostrowieckiego. Skorzystalo 29 osob.
- zorganizowano bezplatne badania i konsultacje dla dorostych:

- badania spirometryczne w ramach programu ,,Chwylaj kaidy oddech”, ktorego  celem byla edukacja
spoleczefistwa, pacjentow, ich rodzin w zakresie chorob pluc . W badaniach uczestniczylo 37 mieszkanicow, u 18
0s6b, u ktorych stwierdzone zostaly nieprawidlowosci  skorzystalo z bezplatnych konsultacji lekarza specjalisty.

Punkt konsultacyjno - edukacyjny poloznej srodowiskowej oferowal:
®  nauke samobadania piersi,
e cwiczenia dla kobiet po mastektomit,
e porady antykoncepcyjne,
® wydawanie zaproszen na badania cytologiczne.
7. porad skorzystaly 22 kobiety.
Punkt konsultacyjny pielegniarki srodowiskowej wykonywal:
e  pomiar ci$nienia tetniczego krwi,
e  pomiar poziomu glukozy we krwi.
Udzial wzigto 38 osob.

- jedna z przychodni w Ostrowcu Sw. zorganizowala konsultacje internistyczne polaczone
z badaniami: EKG, spirometria, pomiarem stezenia glukozy we krwi, cholesterolu, pomiary ciénienia tetniczego
krwi. W akeji udzial wzigto 70 osob.
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- bezptatne badania i konsultacje dla dzieci i ich rodzicow:

° badanie wad postawy u dzieci w wieku 4-11 lat przeprowadzili lekarze specjalisci rehabilitacii
medycznej ZOZ w Ostrowcu Sw. Zbadano 20 dzieci ( 14 skicrowano do dalszej diagnostyki).
. specjalisci Poradni Psychologiczno - Pedagogiczne) w Ostrowcu Sw. przeprowadzili:

- badania logopedyezne dla dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym przy uzyciu programéw ,Méwie,
Sltysze, Widz¢” ( Platforma Badania Zmyslow). Przebadano 9 dzieci ( 8 skietowano do dalszej
diagnostyki).

- konsultagje psychologicne dla dzieci i rodzicow w zakresie probleméw rozwojowych, wychowawezych
1 edukacyjnych. Skonsultowano 6 dzieci wraz z rodzicami.

. testy przesiewowe do wykrywania zaburzen somatycznych u dzieci przeprowadzili
pracownicy NZOZ ,OMEGA” w Ostrowcu Sw. W badaniach uczestniczylo 21 dzieci
( nteprawidlowosci stwierdzono u 18 dzieci).

E. Wilaczylismy si¢ w ogolnopolskg akeje ,,Cisnienie na zycie”, ktéra miala za zadanie uswiadomié¢ mieszkaficom,
jakie tyzyko niesie za sobg brak profilaktyki schorzen ukladu krazenia. Badaniami objeto 300 os6b, zas 60
skierowano do dalszej diagnostyki.

Ponadto zrealizowano - zgodnie z Programem Zdrowotnym Powiatu Ostrowieckiego na lata 2013-2015 —
takie zadania jak:

e, Szkola Zdrowego Stylu Zycia”, w ktorej uczestniczy 180 oséb,

® szkolenia z zakresu zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dla mieszkaficow powiatu
ostrowieckiego - przeszkolono 50 0sob, ktére otrzymaly podreczny zestaw pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

® W biezacym roku na parkingu Starostwa odbyly si¢ takze dwa Pikniki Zdrowotne: w ramach
,»Ostrowieckich Dni Walki z Rakiem”, w ktorym wzielo udzial 400 os6b oraz Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego pod hastem ,,Akceptujmy si¢ i zyjmy razem” uczestniczylo w nim 600 oséb.

We wrzesniu zorganizowano, w starostwie, akcj¢ honorowego oddawania krwi przez uczniéw szkolnych kol
PCK - ,KREW DAREM ZYCIA’- oddano 27,45 litra krwi.

W grudniu rozstrzygnigto ogloszony pod patronatem Starosty Ostrowieckicgo Powiatowy Konkurs Profilaktyki
HIV/AIDS pod hastem: ,Zwalczania i zapobiegania HIV/AIDS”. Do konkursu zglosilo sig 7 szkol
ponadgimnazjalnych z terenu powiatu ostrowieckiego.

Zotganizowane zostaly rowniez konferencje naukowo - szkoleniowe kierowane do petsonelu medycznego
oraz mieszkafncow powiatu:

1. ,,Promocja zdrowia w ujeciu interdyscyplinarnym” - uczestniczylo 170 oséb,
2. ,,ZDROWE SERCE - ZDROWY SENIOR” - uczestniczylo 163 osoby,
3. Migdzynarodowa Konferencja ,,Metoda FED — bezinwazyjne leczenie skolioz. Metoda FED i inne nowe
terapie” - 134 uczestnikow,
IV Ostrowieckie Dni Cukrzycy ,Jak zy¢ z cukrzyca?” - uczestniczylo 253 osoby

Wartym podkreslenia sa rowniez dzialania, ktore sa podejmowane w zakresie w szeroko rozumianego
bezpieczenstwa i porzadku na drogach publicznych. Zasadniczym celem tego typu dzialan jest zredukowanie
liczby zabitych oséb w wypadkach drogowych. Cel ten realizowany jest poprzez identyfikacj¢ miejsc o najwigkszej
liczbie ofiar wypadkéw drogowych a nastepnie wdrozenie najskuteczniejszych i najbardziej efektywnych (réwniez
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z ekonomicznego punktu widzenia) srodkéw poprawy bezpicczefistwa uczestnikéw pieszych ruchu drogowego jak

tez dla ruchu kolowego.

W roku 2014 roku wykonano nowe nawierzchnie bitumicznych celem poprawy bezpieczenstwa ruchu
drogowego:

L. Wykonanie nowych nawierzchni drog:

1.Remont drogi powiatowe) Kunow- Bukowie- Chocimow - dl.1 500mb,

2.Remont drogi powiatowej Nietulisko Duze — Doly Biskupie-Wasniéw - di. 1 000 mb,

3.Remont drogi powiatowej Milkowska Karczma- — dl. 1 030mb

4.Remont drogi powiatowej Godow- Doly Biskupie - di. 750mb,

5.Remont drogi powiatowej Pekoslawice- Nosow- Wasniow - dl. 560mb,

6.Remont drogi powiatowej od drogi powiatowej nr 07271 - Wojnowice” - dl. 700 mb,

7.Remont drogi powiatowej Sarnia Zwola —Opatéw — dl. 1 530mb,

8.Remont drogi powiatowej Nietulisko Duze- Doly Biskupie- Wasniow - dl. 250mb,

9.Remont drogi powiatowej Bodzechow- Grocholice - dl.1000mb,

10.Remont drogi powiatowej Bodzechéw- Grocholice - dL.680mb,

11. Remont drogi powiatowej Cmieléw- Trebanow-Przeuszyn w miejscowosci Trehanéw - db 910mb,

12.Remont drogi powiatowej Szerzawy- Wicloborowice- Garbacz w miejscowosci Czazéw - d1.700mb,

13.Remont drogi powiatowej Szerzawy- Wieloborowice- Garbacz w miejscowosci Czazéw - d1.390mb,

Uzyskane efekty rzeczowe: - remont nawierzchni asfaltowych o lacznej dlugosdei 11,0 km w tym: 1) ulozenie
nawierzchni asfaltowej na dotychczasowe] nawierzchni tluczniowej o lacznej dlugosci 4,703 km, 2)ulozenie
nawierzchni asfaltowej na istniejacej nawierzchni asfaltowej o lacznej dlugosci 6,297km.

Zadania inwestycyjne:

1. ,,Przebudowa odcinka drogi powiatowej ul. I1zeckiej w Ostrowecu Sw. wraz ze skrzyzowaniem ul. Ttzeckiej z ul.
Polng iul. A. Mickiewicza” - zakres rzeczowy zadania obejmuje:

2.

— odtworzenie stanu pierwotnego ul. I1zeckiej na odcinku 550 mb poprzez wykonanie asfaltowej jezdni wraz
z betonowymi kraweznikami, chodnikéw po obydwu stronach ulicy z betonowej kostki di. 530mb ( w tym
pochylni wraz z poreczami), sciezki rowerowej o nawierzchni asfaltowej db. 530 mb, 3 zatok autobusowych
z kostki granitowej, barierek ochronnych, 3 azyli dla pieszych,

— odtworzenie stanu pierwotnego ul. Polnej na di. 260 mb poprzez wykonanie asfaltowej jezdni, chodnika
ciagu pieszego z pochylniami (ilo§¢ 1) wraz z poreczami stalowymi z kostki betonowe) na dl. 260 mb, $ciezki
rowerowej na di. 40 mb, barierek ochronnych,

— odtworzenie stanu pierwotnego ul. Mickiewicza na odcinku 100mb poprzez wykonanie asfaltowej jezdni,
chodnika z kostki brukowej betonowej na dl. 100 mb ( w tym 1 pochylnia wraz z poreczami), barierek
ochronnych,

— przebudowa skrzyzowania ulic Ilzeckiej, Polnej i Mickiewicza polegajaca na wydzieleniu prawo
1lewoskretow oraz wprowadzenie wysp rozdzielajacych kierunki jazdy pojazdow,

— przebudowa sygnalizacii $wietlnej na cykliczng zmiennoczasows (akomodacyjna) -montaz 30 masztow.

,» Rozbudowa drogi powiatowej w Baltowie 7 odwodnieniem i o$wietleniem” - zakres rzeczowy zadania

obejmuje:

12



— poszerzenia jezdni o nawierzchni bitumicznej do szer. 6 m na dlugosci 411 mb,

—  wzmocnienie istniejacej nawierzchni poprzez wykonanie warstwy Scieralnej gr. 5 cm,

—  budowy chodnikéw przy jezdni o szer. 2 m z kostki brukowej betonowej po lewej stronie na odcinku 368,5
mb, po prawej stronie 98,63 mb,

—  budowy dwoch zatok autobusowych,

—  budowy zatoki postojowej,

—  budowy oswietlenia ulicznego.

3., Budowa, rozbudowa zespolu mostow na rzece Kamiennej w Ostrowcu Swietokrzyskjm, w sklad ktorego
wchodza:
1.1 Rozbudowa mostu na rzece Kamiennej w ciagu drogi powiatowej ulicy A. Mickiewicza w Ostrowcu
Swigtokrzyskim.
1.2. Budowa mostu na rzece Kamiennej w ciagu drogi powiatowej ulicy Zeromskiego w Ostrowcu Swietokrzyskim.
1.3. Przebudowa dojazdow do mostow.”
w zakresie rozbudowy mostu na rzece Kamiennej w ciagu drogi powiatowej ulicy A. Mickiewicza w Ostrowcu
Swigtokrzyskim zakres rzeczowy zadania obejmuje:
a) rozbudoweg obiektu mostowego wraz z nawierzchnig bitumiczna i odwodnieniem.
b) przebudowe nawierzchni jezdnej dojazdu do tego mostu tj. ulicy Zabiej na odcinku 620 mb i ulicy
A. Mickiewicza na odcinku od ul. Zabiej do mostu wraz z przebudowa nawierzchni dwoch — zatok
autobusowych przy ulicy Zabiej, oraz wydzielenie dwoch azyli dla pieszych i dwoch pasow lewoskretu dla
pojazdow.
4. ,Rozbudowa drogi gminnej Ulow — Wolka Petkowska wraz ze skrzyzowaniem z drogami powiatowymi -
przebudowa dwoch skrzyzowan w tym jednego w postaci ronda.

5. ,, Przebudowa drogi powiatowej Alei Jana Pawla II w Ostrowcu Swictokrzyskjm” — zakres rzeczowy zadania
obejmuje: 340 mb barier zabezpieczajacych oraz 163 stop fundamentowych

Przewodniczacy Komisji

Bezpieczenstwa i Porzadku

Starosta Ostrowiecki

Zbigniew Duda
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